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Obowiagzek zapewnhienia mozliwosci
ewakuacgji

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

Art. 4. pkt. 4 Wtasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, jest obowigzany zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym
lub na terenie, bezpieczenstwo i mozliwos$é ewakuacji;

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (zwane dalej OP)

§ 15 ust. 1 Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i
bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego
funkcji, konstrukgji i wymiardw, a takze zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego (...);

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (zwanym dalej WT)

§ 236.1. Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do

sgsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio drogami komunikacji ogdlnej, zwanymi dalej «drogami ewakuacyjnymi.

Kodeks pracy

Art. 2091 § 1 pkt 2 Kazdy pracodawca ma obowigzek wyznaczenia w swoim zaktadzie pracy pracownikéw do udzielania pierwszej pomocy oraz do
wykonywania dziatann w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw;

Ustawa z dn. 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami

Art. 6. konieczne jest ,zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania w inny sposéb”.



Wymagania WT i OP dla budynkéw w
zakresie ewakuacji

Rozporzagdzenie WT okresla architektoniczne wymagania dla budynku:
wymiary drég ewakuacyjnych (szerokos¢, wysokos¢ i dtugosd),
wymiary i sposoéb otwierania drzwi znajdujgcych sie na drogach ewakuacyjnych,
sposob zabezpieczenia przed dymem na drogach (podziat na odcinki, oddymianie lub zabezpieczenie przed

zadymieniem).

Rozporzadzenie OP skupia sie na fazie uzytkowej budynku, okreslajgc wymagania dotyczgce m.in.:
czynnosci zabronionych (ktére mogtyby utrudni¢ lub uniemozliwi¢ ewakuacje) i obowigzkéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej,
oznakowania drog ewakuacyjnych oraz urzagdzen przeciwpozarowych i sprzetu ewakuacyjnego,
procedur ewakuacyjnych (w tym praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego

obiektu) i sporzadzania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego



Wysokosc: minimum 2,3 m
Na kazdym 10-metrowym odcinku drogi ewakuacyjnej
dopuszcza sie obnizenie do 2 m na dlugosci maks. 1,5 m.

N

-

Obudowa
wykonana z materiatow min. trudno zapalnych
w klasie odpornosci ogniowej:
y. El 60 = klasa A
El 30 = klasa B
El15 = klasaC,Di E

Kierunek otwierania drzwi

na zewnatrz: z pom. dla

> 50 os. lub dla > 6 OzN
= drzwi zewnetrzne
dowolnie: w pozostatych
przypadkach
Dtugosc
Szerokos€ drzwi zalezna od typu budynku i ilosci drég
<3 0s6b—=>0,8m ewakuacyjnych (1 dojscie / = 2 dojécia)
<150 os6b = 0,9 m ZLIV - 60m* /100 m
> 150 os6b = 0,6 m / 100 os. ZLINI=30m */ 60 m

ZLLZLILZLV —=10m /40 m
Szerokosc

<200s6b—=1.2m
<234 0soby =14 m
> 234 osoby = 0,6 m / 100 os.

*w tym maks. 20 m na poziomej drodze
ewakuacyjnej



Drogi ewakuacyjne

N Wysokoéé: minimum 2,3 m W celu zapewnienia dostepnosci rekomendujemy stosowanie

minimalnych parametréow dla drég ewakuacyjnych jak ponizej:
Obudowa
wykonana z materiatéw niepalnych

e szeroko$¢ powinna wynosi¢ min. 1,5 m, optymalnie 1,8 m, dla
zapewnienia mozliwosci swobodnego miniecia sie dwdch
Obnizenia wozkow,

oznaczone kontrastowo dlugosé drogi ewakuacyjnej powinna byé jak najmniejsza -

dtugosci drég zgodne z wymaganiami WT nie zawsze pozwalaja

Kierunek otwierania drzwi . . . . .
— na zachowanie przez odpowiednio dtugi czas, konieczny dla OzN,

na zewnatrz
zalecane stosowanie drzwi
wyktadanych szeroko$¢ drzwi powinna wynosi¢ min. 0,9 m, przy czym zaleca

warunkéw umozliwiajgcych ewakuacje podczas zadymienia,

sie stosowanie drzwi wyktadanych (dajgcych sie wtozy¢ na $ciane),

Szerokos$¢ drzwi " ) o Ko dré 3 ) H
i tore nie zawezajg szerokosci drég ewakuacyjnych,
min. 0,9 Dtugoéc: jak najmniejsza o €223 9 o yiny _ o
minimalna wysokos$¢ to 2,3 m; jezeli wystepujg miejscowe
obnizenia, nalezy je oznaczy¢ kontrastowo.
Szerokos¢: P

min. 1,5 m, optymalnie 1,8 m N

Zalecenia dla drég ewakuacyjnych budynkéw uzytecznosci publicznej i
mieszkalnych.



I Oznakowania i oswietlenia ewakuacyjne

Whtasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw sg zobowigzani do ich oznakowania, zgodnie
z Polskimi Normami PN-EN ISO 7010 grudzien 2012.

Droga ewakuacyjna to caty odcinek drogi poziomej i pionowe;
do przebycia z dowolnego punktu w strefie pozarowej do wyjscia
na przestrzen otwartg lub do innej strefy pozarowe;.

Droga pozarowa to droga o okreslonych parametrach,
umozliwiajgca dojazd do okreslonych obiektéw jednostkom
ochrony przeciwpozarowej.

System oswietlenia i oznakowania drég ewakuacyjnych to
kompilacja oswietlenia ewakuacyjnego i znakéw ewakuacyjnych
umozliwiajgca szybka i bezpieczng ewakuacje ludzi z miejsca
zagrozenia.

System oswietlenia i oznakowania drég ewakuacyjnych
polega na odpowiednim dobraniu sposobu oswietlenia drogi
ewakuacyjnej z odpowiednim  rozmieszczeniem = znakdéw ‘ —.
ewakuacyjnych. WYJSCIE ﬁ

EWAKUACYJ x ;i WYISCIE

EWAKUACYINE,
Vil



Norma PN-EN ISO 7010:2012

oznakowanie (przykfady):

Znak AC012 Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej dla niepetnosprawnych w prawo

Znak AC013 Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej dla niepetnosprawnych w lewo

L S Znak AC052 Zjazd ewakuacyjny na nizszg kondygnacje dla niepetnosprawnych w prawo
L J Znak AC053 Zjazd ewakuacyjny na nizszg kondygnacje dla niepetnosprawnych w lewo

B Znak AC054 Drzwi ewakuacyjne dla niepetnosprawnych w lewo
Znak ACO55 Drzwi ewakuacyjne dla niepetnosprawnych w prawo

., ¢ Znak AAE024 Miejsce zbidrki do ewakuacji dla oséb niepetnosprawnych

368

Znak AAEO60 Krzesto ewakuacyjne
Znaczniki drogowe (do montazu w posadzce) AC218a i AC218b Droga ewakuacyjna




Punkt zbiérki/ miejsce oczekiwania

Punkt zbiorki dla oséb potrzebujacych dodatkowej
pomocy / asysty przy ewakuacji

Punkt zbidrki dla oséb potrzebujgcych dodatkowej
pomocy/asysty przy ewakuacji - jesli wystepuje
odrebnie od miejsca oczekiwania na ewakuacje lub
gdy miejsca oczekiwania na ewakuacje nie
przewidziano - zaleca sie oznaczy¢ proponowanym
oznaczeniem.

Miejsce oczekiwania na ewakuacje

&

Jezeli droga ciggami komunikacyjnymi (korytarze, klatki
schodowe) moze byc¢ niebezpieczna z powodu np. duzego
zadymienia lub wysokiej temperatury lub osoby ewakuowane
nie sg w stanie ewakuowac sie np. klatkami schodowymi, osoby
te nalezy przeprowadzi¢ do miejsca bezpiecznego oczekiwania.

9



Bezpieczenstwo w Uczelni- kto
odpowiada?

Miejsce pracy/ nauki

powinno by¢ bezpieczne,
gwarantowac pracownikom/ studentom higieniczne warunki pracy i nauki,

dlatego pracodawca- REKTOR- powinien dotozy¢ wszelkich staran (wynikajacych z przepiséw, ale tez z dobrej woli), aby to zapewnic.

Bez wzgledu na to, czy jest wtascicielem budynkdéw, czy tez nie, jego obowiazkiem jest zapewnienie bezpieczenstwa oraz mozliwosci ewakuacji w razie zagrozenia.
Dlatego wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za ewakuacje oraz za udzielanie pierwszej pomocy, zapewnienie dostepu do sprzetu ratunkowego (apteczki pierwszej

pomocy, defibrylatora AED) i sprzetu ppoz. oraz mozliwosci bezpiecznej ewakuacji z obiektu - wszystkim uzytkownikom!- powinno by¢ brane za priorytet.

Art. 207. KP Obowiazki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie pracy

§ 1. Pracodawca ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie pracy.
§ 2. Pracodawca jest obowigzany chronié¢ zdrowie i zycie pracownikéw przez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy (...).

Art.209. KP obowiazki pracodawcy w zakresie udzielania pierwszej pomocy

§ 1. Pracodawca jest obowigzany :
1) zapewni¢ srodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikdw,
2) wyznaczy¢ pracownikow do:
a) udzielania pierwszej pomocy,

b) wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow.

10


https://lexlege.pl/kp/art-207/

Ewakuacja- podstawowe obowiazki

Podstawowe obowigzki pracodawcy lub zarzadcy budynku, ktére nalezy spetnic:

stworzenie systemu komunikacji, ktéry umozliwi szybszg reakcje na potencjalne zagrozenie,
przeszkolenie pracownikéw z zasad BHP i ppoz. w miejscu pracy,
wyznaczenie koordynatoréw ewakuacji,

cykliczne ¢wiczenia imitujgce stan zagrozenia np. pozarowego w budynku (sprawdzanie warunkdw
ewakuacji),

dbanie o to, aby drogi pozarowe i drzwi nie byty w zaden sposéb zablokowane,

dbanie o odpowiednie oznakowanie drég ewakuacji w budynku pracy.

11



Szkolenie pracownikéw

Szkolenia wszystkich pracownikdw, szczegdlnie oséb funkcyjnych/ wyktadowcédw ma na celu zapoznania
z instrukcjg ewakuacyjng, w zakresie:

sposobow wydostania sie z obiektu:
gdzie nalezy sie udag¢,
ktéredy,
na co mozna liczy¢, jezeli chodzi o elementy wsparcia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami,

odczytywania sygnatow alarmowych.

Podstawy ochrony przeciwpozarowej znajduja sie w programie szkolen wstepnych, okresowych z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,
natomiast pracownikéw, ktérzy sg odpowiedzialni za czynnosci zwigzane z PPOZ i ewakuacje, warto zapisa¢ na petnowymiarowe
szkolenia w tym zakresie. W programie szkolenia sg réwniez informacje dotyczace rodzaju i przeznaczenia gasnic, lokalizacji i sposobem

dziatania zastosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych.

12



Wyznaczenie koordynatorow ewakuacji

Art. 2091 § 1 Pracodawca jest obowigzany:
zapewnic srodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikdw,
wyznaczy¢ pracownikéw do:
udzielania pierwszej pomocy,
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikdw.

Liczba- przepisy Kodeksu pracy nie precyzuja, ilu pracownikéw funkcyjnych i wsparcia
powinien wyznaczy¢ pracodawca, jednak powinna by¢ ona dostosowana do
sposobu funkcjonowania obiektu i os6b w nim przebywajacych.

Kwalifikacje- wystarczy przeszkolenie w zakresie ppoz. realizowane w ramach szkolenia
okresowego w dziedzinie BHP, jednak pracodawca moze skierowac¢ te osoby
na dodatkowe szkolenie, jesli ma takg wole. Wybdr tych szkolen na rynku jest bardzo
duzy.

Zadania- podjecie, w ramach mozliwosci, doraznych dziatan oraz pomoc w kwestiach
organizacyjnych do momentu, az przyjedzie straz pozarna.
13



Cykliczne ¢wiczenia imitujgce stan zagrozenia np.
pozarowego w budynku (ewakuacja prébna)

Prébna ewakuacja to specjalne ¢wiczenia, ktére pozwalajg usprawni¢ procedure opuszczania zaktadu pracy w razie pozaru lub innego zagrozenia.

Jakie przepisy o probnej ewakuacji obowiazuja?
obowigzek przeprowadzania prébnych ewakuacji w pracy dotyczy pracodawcéw lub zarzadcdw budynkéw, w ktérych na state pracuje
przynajmniej 50 osdb, w szczegdlnosci: szkdt, przedszkoli, internatéw, domdw studenckich praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw

ewakuacji nalezy dokonac co najmniej raz na rok.

Jak czesto trzeba ja przeprowadza¢?
praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonac co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dtuzszym niz 3

miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikdéw.

Co grozi za nieprawidtowosci?
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 2022 poz. 2057)

Rozdziat 2. Zapobieganie pozarowi, klesce zywiotowej lub innemu miejscowemu zagrozeniu
Art. 3. 2. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty, o ktérych mowa w ust. 1, ponoszg odpowiedzialnos$c

za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.
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Zasady alarmowania

na wypadek powstania pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
w budynku
nalezy niezwtocznie zaalarmowac osoby przebywajgce w strefie
zagrozenia oraz wezwal straz pozarng (tel. 998 lub 112). Po
wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej i zgtoszeniu sie
dyzurnego, nalezy spokojnie i wyraznie podac:

swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego

przekazywana jest informacja o zdarzeniu;

adres i nazwe obiektu, w ktérym powstat pozar ;

co sie pali, na ktérym pietrze;

czy wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego;

podac przyblizong ilos¢ osdb z niepetnosprawnosciami.
Po podaniu informacji nie nalezy odktada¢ stuchawki do
chwili potwierdzenia przyjecia zgtoszenia.
Przyjmujacy zgtoszenie moze zazadac:
potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie i dodatkowych

informacji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac.

Dalsze alarmowanie, jako procedury bezpieczenstwa UW.
W dalszej kolejnosci nalezy powiadomié:
Administratora obiektu, Zarzadce,
ochrone,
pracownikéw,  ktérzy ~moga pomdc  przy  ewakuacji  oséb

z niepetnosprawnosciami.

Wyzej zaproponowane procedury przyspieszg ewakuacje budynku lub jego

czesci do bezpiecznej strefy lub do miejsca zbidrki.

Miejsca zbidrki po ewakuacji, powinny zosta¢ zorganizowane na zewnatrz
budynku w bezpiecznych miejscach, tak aby grupy pracownikéw wychodzace
roznymi drogami ewakuacyjnymi (wyjSciami ewakuacyjnymi), zebraty sie
w jednym miejscu, co znacznie ufatwitoby ustalanie, czy wszyscy pracownicy

oraz studenci wyszli z budynku.
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Sposob ogtaszania alarméw

Akustyczny system Srodki masowego Wizualny sygnat
alarmowy przekazu alarmowy

A -
Ogtoszenie . % !

alarmu —

MODULAC)

; e Znak zotty w ksztatcie
Sygnat akustyczny- modulowany Powtarzana trzykrotnie zapowiedz tréjka{ta Lhw

dzwigk syreny w okresie trzech stowna: uzasadnionych

minut Uwaga! Uwaga! Uwaga! Ogtaszam Gttty e
alarm ( podac przyczyne, rodzaj Pk —— cznje T

IR D) vssvisssisssiwiiee dla 9 i J

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna:
Odwotanie T Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje

alarmu alarm ( podac przyczyne, rodzaj

MODULACY

Sygnat akustyczny - ciggly
dzwiek syreny w okresie trzech
minut

alarmu i) e v dla
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KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE

Sposob ogtoszenia komunikatu Sposéb odwotania komunikatu

Rodzaj Akustyczny ] Akustyczny
komunikatu system Srodki masowego przekazu system Srodki masowego przekazu
alarmowy alarmowy
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna: Powtarzana trzykrotnie
Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujgce sie na zapowiedz stowna:
terenie okoto godz.....min..... moze Uwaga! Uwaga! Odwotuje
nastgpic skazenie...(podac¢ rodzaj uprzedzenie o zagrozeniu
skazenia) w kierunku...(podac¢ kierunek) ( podac¢ rodzaj skazenia ) dla....

Powtarzana trzykrotnie
Forme i tre$¢ komunikatu o zagrozeniu zapowiedz stowna:
zakazeniami ustalg organy Panstwowej Uwaga! Uwaga! Odwotuje
Inspekcji Sanitarnej uprzedzenie o zagrozeniu....

(podac rodzaj zakazenia ) dla...
Uprzedzenie Powtarzana trzykrotnie zapowiedz' stowna: Powtarzana trzykrotnie

o kleskach Informacja o zagrozeniu | sposobie zapowiedz stowna:
zywiotowych postgpowania mieszkancow (podac Uwaga! Uwaga! Odwotuje

i zagrozeniu rodzaj zagrozenia, spodziewany czas uprzedzenie o zagrozeniu
srodowiska wystapienia i wytyczne dla mieszkancow) (podaé rodzaj kleski ) dla

Uprzedzenie
(o}
zagrozeniu
skazeniami

Uprzedzenie
o]
zagrozeniu
zakazeniami

PO USLYSZENIU SYGNALU ALARMOWEGO LUB KOMUNIKATU OSTRZEGAWCZEGO NALEZY DZIALAC SZYBKO ALE ROZWAZNIE | BEZ PANIKI

- 0 wigczeniu radioodbiornika, telewizora lub internetu,

PAMIETAJ 111! - postepuj zgodnie z poleceniami podawanymi komunikatach,
- powiadom rodzine, sgsiadow i znajomych o zagrozeniu,

- wylacz urzgdzenia gazowe i elektryczne, wygas zrédta ognia,

Ogolnoeuropejski numer alarmowy 112 Straz Pozarna - 998
Pogotowie ratunkowe - 999 Policja 997

Podstawa: Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 stycznia 2013r. w sprawie systemow wykrywania i powiadamiania o ich wystapieniu oraz wlasciwosci organow w tych sprawach (Dz.U.2013.96)




Zarzadzenie Kanclerza 21.03.2023
Procedura UW

w sprawie zmiany zarzadzenia nr 1 Kanclerza Uniwersytetu Warszawskiego z dnia 21.01.2019 r. w sprawie
postepowania w przypadku zagrozenia w obiektach i na terenie Uniwersytetu Warszawskiego - dodano
(niebieska ksigzeczka) rozdziat IX Procedura ewakuacji oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

Procedura zawiera min.:
zadania i zobowigzania administratoréw obiektéw uczelni,

sposoby zachowania i postepowania pracownikéw w przypadku ewakuacji oséb ze szczegdlnymi
potrzebami,

opis planu ewakuacji,

wskazowki dotyczgce dziatan przygotowawczych na sytuacje ewakuacji OzN.
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Scenariusz ewakuacji w obiektach UW

Personel obiektu, czyli pracownicy dziekanatéw, administracji, obstuga techniczna budynkéw oraz nauczyciele akademiccy po ustyszeniu sygnatu alarmowego zobowigzani
sg do:

przerwania wykonywanych czynnosci, zaje¢ dydaktycznych,
wyjscia z pomieszczen i sal wyktadowych oraz koordynowania wyjscia pozostatych oséb (wspdtpracownikdw, studentdw, itp.),
kierowania sie do najblizszej ewakuacyjnej klatki schodowej oraz wyjscia z obiektu i ustawienia sie w miejscu zbidrki,

stosowania sie do polecen osdb kierujgcych ewakuacja.

Kierownicy jednostek administracyjnych i wyktadowcy w momencie ogtoszenia ewakuaciji:

wykonuja dziatania zwigzane z organizacja wyjscia z pomieszczen biura lub sali wyktadowe] w sposdb spokojny i nie budzacy paniki koordynujg opuszczenie
pomieszczen przez pozostate osoby

wspomagajg organizacje ewakuacji oséb ze szczegdlnymi potrzebami poprzez:
indywidualne poinformowanie tych oséb o sytuacji ewakuacji,
okreslenie potrzeb w zakresie ewakuacji,
skutecznego przekazania informacji osobom kierujgcym ewakuacjg o osobach ze szczegdlnymi potrzebami oczekujgcych na ewakuacje,

w razie mozliwosci osobistego udzielenia pomocy w ewakuacji lub przemieszczeniu, lub skoordynowania udzielenia takiej pomocy, lub wskazanie i pomoc
w dotarciu do miejsca bezpiecznego oczekiwania na uzyskanie pomocy od oséb kierujgcych ewakuacja lub profesjonalnych stuzb ratowniczych.
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Ewakuacja etapowa

W uzasadnionych sytuacjach, w szczegdlnosci dotyczacych osdb ze szczegdlnymi potrzebami, ewakuacja
moze by¢ przeprowadzona etapami:

etap | polega na przemieszczeniu do miejsca bezpiecznego oczekiwania na ewakuacje oraz

skutecznym poinformowaniu oséb odpowiedzialnych za ewakuacje o oczekujgcych na pomoc
osobach

etap Il polega na udzieleniu pomocy w ewakuacji przez wtasciwe osoby, np. przeszkolone w zakresie

stosowania sprzetu ewakuacyjnego tj. krzesetka czy koce ewakuacyjne, lub profesjonalne stuzby
ratunkowe.
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Administrator obiektu- Procedura UW

odpowiedzialny za bezpieczne dotarcie wszystkich uzytkownikéow budynku, w tym OzN do miejsca
ewakuacji, za organizacje/ koordynacje procesu ewakuacji, przeprowadzanie préb ewakuacji oraz szkolen
personelu w zakresie wymaganym stosownymi przepisami.

W odniesieniu do pozyskanych informacji od kierownikéw jednostek administracyjnych i dydaktycznych
(liczba pracownikow/ studentéw bedacych osobami ze szczegdlnymi potrzebami stale przebywajgcymi
w budynku, czas i miejsce wykonywania przez nie obowigzkéw stuzbowych/ studiowania, ich szczegélne
potrzeby), zobowigzany jest do:

ich uwzglednienia w procedurach ewakuacji w budynku,

w razie potrzeby opracowania indywidualnych planéw ewakuacyjnych lub procedur stuzgcych
ewakuacji i uratowaniu osdb ze szczegdlnymi potrzebami ewakuacyjnymi, w tym wskazania osoby
wyznaczonej do udzielenia pomocy/ asysty,

udostepniania tych informacji stuzbom ratowniczym w sytuacji ewakuacjji,

wlasciwego zabezpieczenia i ograniczenia dostepu do informacji majgcych charakter danych
wrazliwych. ’



Administratorzy budynkéw w konsultacji z Inspektoratem BHP i OP UW powinni:

wyznaczy¢ na kazdej kondygnacji potencjalne miejsca bezpiecznego oczekiwania na ewakuacje (np. wydzielonych pozarowo
klatek schodowych, miejsc znajdujacych sie w oddzielnych strefach pozarowych). Informacje te nalezy wiaczy¢ do instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego, naniesé na plany ewakuacyjne budynku oraz wigczy¢ w obowigzkowe instruktaze w zakresie procedur
ewakuacji w budynku,

zaplanowaé¢ wyposazenie oraz miejsce umieszczenia w budynku srodkéw uratowania takich jak np. krzesetka ewakuacyjne.
Informacje w zakresie uzywania tych srodkéw w sytuacji ewakuacji nalezy wtgczy¢ w obowigzkowe instruktaze w zakresie procedur
ewakuacji w budynku,

zobowiazani sa do przeprowadzania instruktazy w zakresie procedur ewakuacji w budynku oraz przeprowadzania prébnych
ewakuacji raz do roku. Udziat w instruktazach jest obowigzkowy dla wszystkich oséb wyznaczonych przez administratora budynku
do wspomagania ewakuacji, oraz wskazany dla wszystkich pracownikéw budynku i innych oséb, ktére stale lub czasowo przebywaja
w budynku. W przypadku koniecznosci nalezy zorganizowa¢ indywidualne szkolenia,

zobowigzani s3 do wdrozenia ewidencji kazdorazowego uzycia funkcjonujacych w budynku urzadzen technicznych
stuzagcych zapewnieniu dostepnosci architektonicznej osobom z niepetnosprawnosciami, ktérych uzycie wymaga zaangazowania
pracownika obstugi budynku (takich jak platformy przyschodowe, podnosniki pionowe itp.) oraz udzielenia pomocy osobie

z niepetnosprawnoscig dotyczacej wejscia lub wyjscia do budynku lub jego czesci.
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Ewidencje nalezy prowadzi¢ zgodnie z nastepujgcymi warunkami:

informacje z okresleniem daty i czasu udzielenia pomocy przez pracownika obstugi budynku, bez danych
identyfikujgcych osobe z niepetnosprawnoscia, nalezy kazdorazowo i bez zbednej zwtoki zapisywac
w zeszycie ewidencji,

zeszyt ewidencji musi by¢ w statym miejscu, tatwo dostepnym np. w sytuacji ogtoszenia ewakuacji dla oséb
kierujgcych ewakuacjg oraz stuzb ratowniczych,

informacje iloéciowe w zakresie udzielanej pomocy nalezy sktada¢ do BON nie pdzniej niz co kwartat.
Sposdb zgtaszania nalezy uzgodnic z kierownikiem BON,

pracownicy budynku muszg by¢ przeszkoleni w zakresie sposobu udzielania pomocy oraz prowadzenia
jej ewidencji a takze w sytuacji ewakuacji zabezpieczenia zeszytu ewidencji oraz przekazania tych informac;ji
osobie kierujgcej ewakuacjg oraz stuzbom ratowniczym,

zobowiagzani sa do umieszczenia informacji dotyczacych ochrony pozarowej oraz procedur zwigzanych
z ewakuacjg w widocznym miejscu przy wszystkich wejsciach do budynku oraz wyjsciach ewakuacyjnych. Pomocy
w tym zakresie udziela Inspektorat BHP i OP UW,

powinni zapewni¢ dostepnos¢ informacji zawartych na planach ewakuacyjnych dla wszystkich uzytkownikéw
budynku, w tym dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w szczegdlnosci w formacie dla nich dostepnym.
Wsparcia w tym zakresie moze udzielic BON UW. (mozliwo$¢ opracowania tyflograficznych plandw
ewakuacyjnych w postaci map dotykowych dla oséb niewidomych, stale / czasowo przebywajgce w budynku).
Kopie dodatkowe mozna umiesci¢ na portierni lub w tatwo dostepnym miejscu.
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Zasady ewakuacji osdéb ze szczegdlnymi potrzebami w budynku nalezy opracowac zbierajgc wszystkie

informacje w Formularzu ewakuacji osob ze szczegélnymi potrzebami w budynku UW.

Formularz procedury ewakuacji oséb ze szczegélnymi potrzebami w budynku UW - propozycja

Dotyczy budynku UW: (nazwa i adres budynku)

Osoba odpowiedzialna za kierowanie ewakuacjg w budynku:

(imie i nazwisko, funkcja, telefon kontaktowy)

Osoba lub osoby odpowiedzialne za kierowanie ewakuacjg w zastepstwie:
1. (imie i nazwisko, funkcja, telefon kontaktowy)

2. (imie i nazwisko, funkcja, telefon kontaktowy)

Drogi ewakuacji lub strefy pozarowe, strefy bezpiecznego oczekiwania i srodki uratowania w podziale na kondygnacje:
Kondygnacja 0

parter

Pietro 1

itd.

Drogi Klatki lub Miejsce Dostepne srodki
ewakuacji wyjscia bezpiecznego uratowaniai inne
ewakuacyjne oczekiwania informacje

pozarowa |
Strefa
pozarowa ll
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Kierownicy

Kierownicy jednostek administracyjnych mieszczacych sie w budynku oraz kierownicy jednostek
dydaktycznych korzystajgcych z sal mieszczgcych sie w tym budynku powinni:

informowaé administratora budynku o osobach ze szczegdlnymi potrzebami w zakresie ewakuacji,
ktore:

sg pracownikami, ktérych miejsce pracy miesci sie w tym budynku,
sg studentami, ktdrych zajecia zaplanowane sg do odbywania sie w tym budynku,

wspotpracowaé z administratorem budynku w zakresie dziatan dotyczgcych przygotowania oraz
postepowania w sytuacji ewakuacji.

Informacje, o ktérych mowa powinny by¢ przekazywane w mozliwie krétkim czasie od ich pozyskania,
np. po zatrudnieniu osoby ze szczegdlnymi potrzebami ewakuacyjnymi, lub zamknieciu zapiséw do grup
zajeciowych w cyklu semestralnym.
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Osoby wspomagajgce ewakuacje

Pracownik wspomagania ewakuacji w budynku - staty pracownik obiektu- np. pracownicy portierni, ochrony,

techniczni, porzadkowi, administracyjni, odpowiednio przeszkolony w tym zakresie i wyznaczony do aktywnego

udziatu w przeprowadzeniu ewakuacji z budynku.

W ramach szkolenia wyznaczony pracownik musi pozna¢ zasady ewakuacji z konkretnego obiektu, a takze:

zna¢ drogi ewakuacyjne i wiedzieé, w jaki sposdb przeprowadzié przez nie pracownikdw,

poznac potencjalne zagrozenia wystepujace na terenie budynku,

wiedzied, kogo poinformowac w razie sytuacji np. zagrozenia pozarowego (administratora obiektu oraz stuzby
ratunkowe),

zna¢ obstuge podstawowych sprzetéw i ich ulokowanie w budynku (np. weze strazackie i gasnice),
poznac miejsce zbidrki i dowiedziec sie, w jaki sposdb reagowac juz po ewakuowaniu pracownikdw,

znac¢ sposoby gaszenia pozardw i wiedzied, kiedy zrezygnowac z podejmowania samodzielnych dziatan.
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Asystent

Przy ewakuacji oséb z niepetnosprawnoscia ogromng role odgrywajg asystenci. To oni swojg postawg, gtosem,
empatig, znajomoscig potrzeb osoby wspomagajg ich ewakuacje. Osoba niepetnosprawna czuje sie bezpieczna

| pewna, ze nie zostanie pozostawiona z zagrozeniem sama.

Udziat asystentéw polega na:
skutecznym i osobistym prowadzeniu w sposdb zorganizowany osdéb ze swojej grupy drogami ewakuacyjnymi
do miejsc bezpiecznego oczekiwania lub bezposrednio na zewnatrz do miejsca zbidrki,
wydawaniu jednoznacznych polecen w celu realizacji dziatan ewakuacji w sposdb spokojny, bezpieczny,
zapobiegajgcy panice oraz adekwatny do biezgcych zagrozen,
identyfikacji oséb ze szczegdlnymi potrzebami w grupie i realizacji ich ewakuacji w sposéb wtasciwy do ich potrzeb,
skutecznym i osobistym przekazaniu informacji o osobach ze szczegdlnymi potrzebami ewakuowanymi

do bezpiecznych stref oczekiwania, osobie kierujgcej ewakuacjg oraz stuzbom ratunkowym. .



Miejsca bezpiecznego oczekiwania

to punkt, w ktérym osoby niebedace w stanie samodzielnie sie ewakuowaé¢ moga bezpiecznie poczekac na pomoc.

Nalezy lokalizowaé je w sposdéb nieograniczajgcy drogi ewakuacyjnej, w poblizu dréog ewakuacyjnych - jako wydzielong
czes¢ klatek ewakuacyjnych lub jako niezalezne pomieszczenia pozarowo zamkniete w bliskiej odlegtosci od drogi
ewakuacji, w miare mozliwosci z oknem ratowniczym o szerokosci co najmniej 0,9 m.

Miejsce bezpiecznego oczekiwania musi zapewni¢ mozliwos¢ ukrycia sie i bezpiecznego poczekania na pomoc strazy
pozarnej lub stuzb ratowniczych. Jesli warunki na to pozwalajg, wybdr miejsca oczekiwania nalezy skonsultowac z osobami
kierujgcymi ewakuacja.

Jako miejsce oczekiwania nalezy wybraé pomieszczenie najbardziej oddalone od miejsca zagrozenia w kierunku
przeciwnym do kierunku rozprzestrzeniania sie zagrozenia, potozone w oddzielnej strefie pozarowej, w sasiedztwie klatki
schodowej ewakuacyjnej.

Warunkiem skutecznej ewakuacji etapowej jest niezwtoczne poinformowanie osdéb kierujgcych ewakuacjg oraz stuzb
ratowniczych o osobach oczekujgcych na ewakuacje.

Podczas szukania schronienia nalezy zwréci¢ uwage na to co jest za oknami, poniewaz przybyte stuzby ratownicze musza
mie¢ mozliwos¢ podjechania pod okna budynku samochodami wyposazonymi w wysokosciowy sprzet ratowniczy, dzigki
ktéremu ewakuacja osdb ze szczegdlnymi potrzebami bedzie mozliwa w przypadku odciecia drogi bezpiecznej ewakuacji.
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Miejsce oczekiwania na ewakuacje- elementy wyposazenia

czytelne oznaczenie —- MIEJSCE
*‘» OCZEKIWANIA

wideofon

(montaz 0,8-1,1 m)

gasnica

materac
lub
wozek

& — = \d\\ﬁ B
miejsce do zaparkowania

waozka

min. 1,5x1,5m

Zalecane jest wyposazenie w urzgdzenia komunikacji,
pozwalajgce na dwukierunkowg tgcznosé¢ ze stuzbami
odpowiedzialnymi za ewakuacje oraz zapewnienie
mozliwosci komunikacji co najmniej dwoma sposobami
(np. komunikacja gtosowa i wizualna - przez telefon
i wideofon). W pomieszczeniu powinno sie réwniez
znajdowac miejsce do siedzenia (na czas oczekiwania).
Rekomendowane jest umieszczenie wewnatrz urzadzen
wspomagajagcych ewakuacje (woézki / krzesta Iub
materace).
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Okno ratownicze

_+ min. 0,6 m wg OP

zalecane min. 0,9 m

dostep z zewnatrz
(np. klamka)

min. 1,1 m
ﬁ’

)lL

maks. 0,9 m

W

Miejsce oczekiwania na ewakuacje, jezeli jest to mozliwe,
powinno by¢ wyposazone w okno ratownicze zgodne z
przepisami, czyli o wymiarach minimum 0,6 mx1,1 m
(rekomendowane co najmniej 0,9 m z uwagi na
mozliwos$é swobodnego przejécia z noszami / materacem
ewakuacyjnym), z mozliwosécig dostepu od zewnatrz
lub dotarcia do okna pozioma drogg ewakuacyjng o

dtugosci nieprzekraczajgcej 50 m.

Dostep od zewnatrz oznacza mozliwos$¢ dotarcia do okna
przy uzyciu podnosnikéw i drabin mechanicznych oraz
mozliwos¢ otwarcia okna od strony zewnetrzne;
(np. za pomocyg zewnetrznej klamki) lub jego fatwego

zbicia. Dodatkowo okno powinno by¢ oznakowane.
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Dane

Dane na 31.12.2021 (sprawozdanie z
dziatalnosci Uczelni):

Pracownicy: 153 osoby w tym:

stopien lekki: 38 oséb
stopien umiarkowany: 98 oséb
stopien znaczny: 17 oséb

Studenci (osoby, ktére zarejestrowatly sie w BON)
1331 os6b w tym:

/4 ze znacznym stopniem niesprawnosci;

293 z umiarkowanym stopniem niesprawnosci;

168 z lekkim stopniem niesprawnosci;

796 z brakiem orzeczonego stopnia niesprawnosci w tym
713 osdéb, ktére zgtosity w roku sprawozdawczym
trudnosci z obszaru zdrowia psychicznego podczas
studidw.

Dane na 31.12.2022 (sprawozdanie z
dziatalnosci Uczelni):

Pracownicy: 164 osoby w tym:

stopien lekki: 50 oséb
stopien umiarkowany: 97 oséb
stopien znaczny: 17 oséb

Studenci (osoby, ktére zarejestrowaly sie¢ w BON) ........
os6b w tym:

69 ze znacznym stopniem niesprawnosci;

301 z umiarkowanym stopniem niesprawnosci;

214 z lekkim stopniem niesprawnosci;

........ z brakiem orzeczonego stopnia niesprawnosci w tym
1146 oséb, ktére zgtosity w roku sprawozdawczym trudnosci z
obszaru zdrowia psychicznego podczas studiéw.
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Osoby ze szczegolnymi potrzebami

Kto jest osoba ze szczegdlnymi potrzebami?

osoby z niepetnosprawnoscia wzrokowy,

osoby z niepetnosprawnoscia stuchowg, osoby g/Gtuche dla ktérych pierwszym jezykiem jest jezyk migowy,
osoby z niepetnosprawnoscia ruchowg, gdzie bariery fizyczne stanowig duzg przeszkode w przemieszczaniu sie,
osoby majgce trudnos¢ w rozumieniu wykorzystywanego w danym momencie jezyka- dotyczy to obcokrajowcdw,

osoby, ktére mogg miec problemy natury psychicznej, w tym osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna czy osoby
w spektrum autyzmu,

osoby starsze,
osoby z dzieémi,

kobiety w cigzy.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2019/882 z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie wymogow dostepnosci produktow i usfug.
Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2019 poz. 1696).
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Identyfikacja barier

Bariery, nalezy rozumiec jako kazda przeszkode lub ograniczenie architektoniczne, cyfrowe lub informacyjno-komunikacyjne, ktére uniemozliwia lub utrudnia

osobom z niepetnosprawnosciami ewakuacje.

Mozliwe przeszkody, wydtuzajgce czas ewakuacji OzN, to:
bariery architektoniczne, takie jak: schody, drzwi, progi na drodze ewakuacyjnej, skomplikowana architektura obiektu i charakter budynku
(administracyjny, edukacyjny, ogdlnodostepny rowniez turystyczny, parking podziemny), itp.,
brak swiadomosci i refleksji, ze ewakuacja oséb z niepetnosprawnoscia powinna by¢ wczesniej przemyslana i przetrenowana, bagatelizowanie wyzwan i
cedowanie ich wytgcznie na stuzby ratownicze,
brak uwzglednienia wydtuzonego czasu informowania o zagrozeniu OzN oraz predkosci poruszania sie OzN przy projektowaniu dréog ewakuacyjnych,
brak informacji o OzN przebywajacych stale, tymczasowo na terenie danego obiektu oraz informacji o stopniu i rodzaju niepetnosprawnosci,
brak uwzglednienia potrzebnej szerokosci przejs¢ / dojéé do drzwi ewakuacyjnych,
skrécenie dostepnego czasu na ewakuacje poprzez stosowanie materiatéw palnych do ocieplenia i wykonczenia drég ewakuacyjnych,
brak wyraznie oznaczonego miejsca zbiérki do ewakuacji, wyznaczonego w miejscu dostepnym,
brak sprzetu ewakuacyjnego dla OzN,
brak odpowiedniego dla OzN typu oznaczen lub umieszczenie ich w nieprawidtowych lokalizacjach dla OzN,
brak instalacji/Srodkéw alarmujgcych OzN wzroku czy g/Gtuche,
brak odpowiednich procedur w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

brak rzetelnych, powtarzalnych szkolen z zakresu profesjonalnej asysty osobom z réznymi niepetnosprawnosciami.
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Rozwiazania pozwalajgce na bezpieczng
ewakuacje oséb z niepetnosprawnosciami

Proponowane rozwigzania powinny by¢ dobrane do rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci tych, ktérzy moga przebywaé w budynku.
Jednak niezaleznie od dobranych indywidualnie srodkéw zalecane jest co najmniej:
w zakresie rozwigzan architektonicznych:
zapewnienie drég ewakuacyjnych umozliwiajgcych wydostanie sie z budynku,
umieszczenie odpowiednio dobranego oznakowania i o$wietlenia ewakuacyjnego,
wyznaczenie punktu zbiérki dla oséb potrzebujgcych asysty/pomocy,
w zakresie rozwigzan sprzetowych: zapewnienie graficznego planu ewakuacji i minimalnej ilosci sprzetu do ewakuacji oséb (plany ewakuacji zawarte
zostaty w IBP),
w zakresie rozwigzan organizacyjnych:

zapewnienie przeszkolenia z zakresu ewakuacji (w szczegdlnosci odczytywania sygnatéw alarmowych i sposobdéw wydostania sie z obiektu).

Wyzwania:
osoby z niepetnosprawnoscia ruchu - drozne ciggi komunikacyjne, pokonanie schoddw / asysta,
osoby z niepetnosprawnoscia stuchu lub mowy - systemy powiadamiania /komunikacji / asysta,
osoby z niepetnosprawnoscia wzroku - oznaczenie drég ewakuacji / asysta,

osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna - proste, jasne instrukcje / asysta.
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Osobiste udzielanie pomocy

Dziatania polegajgce na przenoszeniu, dzwiganiu, lub uzywaniu sprzetu ewakuacyjnego podejmuj tylko
w sytuacji koniecznej!

Nieumiejetna préba udzielenia pomocy moze doprowadzi¢ do zrzucenia lub upadku osoby ewakuowanej lub
wilasnej kontuzji.

Osobistego przenoszenia lub podobnych dziatan powinny podejmowac osoby, ktére posiadajg odpowiednie
umiejetnosci (np. w zakresie bezpiecznych technik przenoszenia) oraz mozliwosci fizyczne.

Do skutecznego przemieszczania oséb mozna uzyé specjalnego sprzetu ewakuacyjnego np. maty, krzesta
ewakuacyjne bedace na wyposazeniu budynku. Informacji o dostepnosci tych srodkéw uratowania mogg udzieli¢
osoby kierujgce ewakuacja. Ich wykaz znajduje sie takze w instrukcji pozarowej budynku.

W czasie ewakuacji w budynku zostanie wytgczony prad, nie bedzie mozliwe korzystanie z wind.

W momencie wystgpienia sygnatu alarmowego, windy zjadag na parter, a drzwi kabiny otworzg sie. Na korytarzach
zapali sie oswietlenie awaryjne wraz z oznaczeniami wyjs¢ ewakuacyjnych. Ewakuacja z wyzszych kondygnag;ji
bedzie zatem wymagata przemieszczania sie klatkami schodowymi.
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Sposoby komunikowania sie z osobami z dysfunkcjami
(W wzroku

Podczas ewakuacji, zanim nawigzesz kontakt fizyczny, uprzedz o tym osobe niewidomga. Rozpocznij od nawigzania kontaktu stownego. Wymien
swoje imie i koniecznie powiedz co sie dzieje.

Osoby niewidome korzystajg ze swoich rak dla utrzymania réwnowagi, wiec nie chwytaj jej za reke, nie szarp, nie tap za laske, nie
popychaj i nie przesuwaj. Jesli chcesz taka osobe poprowadzi¢, zaproponuj je swoje ramie. Wéwczas stanie ona za tobg i chwyci cie dtonia
nieco powyzej fokcia. Cztery palce wsunie pomiedzy twoja reke i tutdéw a kciukiem obejmie ramie z zewnatrz. W ten sposdb osoba niewidoma
bedzie mogta doskonale zorientowac sie, jakie ruchy wykonujesz. Pamietaj, ze poruszajac sie z osobg niewidomg, asystent zawsze i wszedzie
idzie pierwszy a osoba niewidoma pét kroku za nim. Pamietaj, aby obserwowac nie tylko ziemie przed soba i osobe niewidomg, ale takze
przestrzen obejmujaca tutdw i gtowe osoby niewidomej- chodzi o to aby nie zahaczy¢ o jakiegokolwiek elementy wiszace, stojgce, wystajace
poza obrys budynku, etc.

Jezeli znajdziecie sie w ciasnej przestrzeni (np. w waskich drzwiach), zasygnalizuj to stownie oraz przez wysuniecie tokcia w tyt. Wéwczas osoba
niewidoma schowa sie za twoimi plecami i bedziecie mogli pokona¢ droge ,gesiego”. Idac koniecznie opisuj otoczenie i wskazuj przeszkody,
np. schody ,w ddét”, schody ,w godre.

Jezeli musicie przejs¢ przez drzwi, osoba niewidoma powinna znalez¢ sie po stronie zawiaséw. Poinformuj odpowiednio wczesniej o takim
manewrze i koniecznosci zmiany trzymanego ramienia. Ty otwierasz drzwi, a osoba niewidoma zabezpieczajgc swojg twarz wolng reka ztapie

skrzydto a nastepnie sama je zamknie.

Osoba niewidoma nie ma potrzeby wieszac sie na twoim
o ) ) i ) . Sam okrzyk ,uwazaj” nie pozwoli jej
ramieniu ani bardzo mocno zaciskaé¢ dtoni. Jesdli chcesz
zorientowac sie czy ma sie zatrzymag,

ostrzec osobe niewidoma, zréb to w sposéb konkretny. L L i i
ucieka¢ pochyli¢ czy cos przeskoczyd.




Podczas ewakuacji oséb z dysfunkcjami wzroku nalezy
pamietac

U osdéb tych, zmiany zachodzace w szybkim tempie powodujg dezorientacje, panike, stres, niechec i niemozliwos¢ dziatania.
Osoba niewidoma nigdy nie widziata pogorzeliska, ognia, sprzetu ratowniczego.
Osoba ta nie reaguje na wizualne efekty towarzyszgce zagrozeniom.

Osoby z dysfunkcjami wzroku majg dobrze rozwinietg pamieé przestrzenng najblizszego otoczenia, dlatego w przypadku
ustyszenia komunikatu o ewakuacji, bedg najprawdopodobniej kierowaty sie droga, ktérg znaja, a ktéra moze prowadzié np.

do ogniska pozaru stad tak wazne jest wskazanie asystenta osoby niepetnosprawne;.

Osoby z dysfunkcjami wzroku majg trudnos¢ poruszania sie bez przewodnika w terenie nieznanym lub znanym, lecz o

zmienionej charakterystyce.
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Elementy utatwiajgce ewakuacje osdb z dysfunkcjami wzroku

brak leku przed ciemnoscig,
ufnos¢ w stosunku do oséb widzgcych i doktadne wykonywanie ich polecen gtosowych,
dotyk, stuch, wech i smak kompensujg brak wzroku, rowniez rozpoznawaniu zagrozen,

brak checi samowolnego oddalania sie i poruszania w nieznanym terenie, co utatwia prace ratownikom

juz po samej ewakuacji,

sprawnosc fizyczna i umystowa, mozliwy kontakt gtosowy.



Sposoby komunikowania sie z osobami z
dysfunkcjami stuchu

Podczas ewakuacji osoby gtuche i osoby niedostyszace beda potrzebowaty wsparcia w sytuacji zagrozenia gtéwnie w komunikacji,
przekazywaniu informacji i sprawdzeniu, czy zostata zrozumiana. W przypadku oséb gtuchych czy oséb niedostyszgcych stosowanie
komunikatoréw dzwiekowych jest mato skuteczne albo bezskuteczne.

Komunikacja z osobami z dysfunkcjami stuchu musi by¢ realizowana za pomocga specjalnych srodkéw powiadamiania o zagrozeniu.
W gtéwnej mierze konieczny bedzie kontakt osobisty. Jesli nie potrafimy w zaden inny sposdb ostrzec, to chociazby przez napis na
kartce.

Zanim zaczniesz méwi¢ do osoby niestyszacej lub niedostyszacej, upewnij sie ze na ciebie patrzy. W zaleznosci od sytuacji mozesz

zamachac reka, dotknac jej ramienia. Méw z twarzg zwrécong w kierunku rozmdwecy. Jezeli osoba niestyszgca lub niedostyszaca nie

M) @

zrozumie ktéregos zdania, nie powtarzaj go a ujmij to, co chcesz powiedzied inacze;.




Podczas ewakuacji osdb z dysfunkcjami stuchu nalezy pamietac

Oséb tych nie poinformujemy o zagrozeniu za pomocg DSO (dzwiekowy system ostrzegawczy),
informacji gtosowych, syren, megafondw.

Osoby te czytajg z ust lub rozmawiajg w jezyku migowym (nieznajomosc¢ jezyka migowego wsréd
wiekszosci spoteczenstwa utrudnia przekazywanie informacji o obecnosci innych zagrozen).

Osoby te moga miec problem w przekazywaniu informacji o swoim stanie zdrowia.

Z osobami tymi bedzie utrudniony lub wrecz niemozliwy kontakt w ciemnosci i zadymieniu.
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Elementy utatwiajgce ewakuacje osdb niedostyszgcych /
Gtuchych

sprawnos¢ fizyczna umozliwia samodzielne poruszanie sie oraz samodzielne wykonywanie zaleconych i
zademonstrowanych czynnosci,

wyostrzone receptory wzroku, wechu i dotyku kompensujg brak stuchu,

ufnosé w stosunku do osdb styszgcych i otwarto$é na pomoc z ich strony.
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(E\ Wskazowki dotyczgce ewakuacji oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowg nalezy pamietac:

Jesli nie wiesz jak pomdc zapytaj, zanim zaczniesz pomagac komunikuj swoje zamiary

W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci ewakuowania, do punktu zbidrki na zewnatrz budynku, poméz dotrze¢ do miejsca bezpiecznego
oczekiwania na pomoc w ewakuacji i jak najszybciej powiadom kierujgcego ewakuacjg oraz stuzby ratownicze. Miejscem
bezpiecznego oczekiwania moze by¢ miejsce w oddzielnej strefie pozarowej, potozonej w kierunku przeciwnym do miejsca

rozprzestrzeniania sie zagrozenia. Wskazéwek w zakresie wyboru miejsca moga udzieli¢ osoby kierujgce ewakuacja.

Pomagajac mozesz uzy¢ sprzetu ewakuacyjnego (maty/krzesta ewakuacyjne), jesli znajduje sie w budynku, ale pamietaj: podczas
ewakuacji dziatania polegajace na przenoszeniu, dzwiganiu, lub uzywaniu sprzetu ewakuacyjnego podejmuj tylko
w sytuacji koniecznej!

Nieumiejetna préba udzielenia pomocy moze doprowadzi¢ do zrzucenia lub upadku osoby ewakuowanej lub wtasnej kontuz;ji.
Osobistego przenoszenia lub podobnych dziatan powinny podejmowaé osoby, ktére posiadajg odpowiednie umiejetnosci
(np. w zakresie bezpiecznych technik przenoszenia) oraz mozliwosci fizyczne.

W miare mozliwosci pozostan z osobg z niepetnosprawnoscig do momentu

ewakuacji poza budynek.
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Ewakuacja osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa- liczba
pomagajgcych

Jedna osoba:

Osoba przenoszaca podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscia ruchowg korzysta z chwytu ,na barana”.
Osoba przenoszaca podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa korzysta z chwytu ,ttumokowego”.
Osoba przenoszaca podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa korzysta z chwytu ,strazackiego”.
Dwie osoby:
Osoby stajg po obu stronach wdzka, kucajg aby osoba na wézku mogta objgé swoimi konczynami gérnymi szyje oséb, ktére bedg przenosic.
Osoby przenoszace przytrzymujg za nadgarstki rece osoby z niepetnosprawnosciag ruchowa.
Osoby przenoszace podnoszg osobe ewakuowang i odchodzac od wézka uwalniajg konczyny dolne.
Inne mozliwosci dla dwéch oséb:
Osoby przenoszace podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa korzystajg z chwytu ,korczynowego”
Osoby przenoszgce podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa korzystajg z chwytu ,hustawkowego”.
Osoby przenoszgce podczas przenoszenia osoby z niepetnosprawnoscia ruchowg korzystajg z chwytu "stoteczka recznego”.
Trzy osoby:
Dwie osoby przenoszg osobe z niepetnosprawnoscia ruchowag w sposéb opisany w przypadku dwdch oséb.

Trzecia osoba sktada woézek i wynosi z budynku- w miare mozliwosci.

OSSO
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Techniki transportu oséb poszkodowanych oraz
pracownikéw i studentdw z niepetnosprawnosciami

Przenoszenie ratowanych oséb z dysfunkcjami ruchu i w razie potrzeby z dysfunkcjami wzroku (przy
duzym zagrozeniu) moze odbyc¢ sie przy zastosowaniu jednego z ponizszych sposobdw:

Rys.jl Ewakuacja poszkodowanego przez dwie osoby przy Rys. 2 Chwyt ,koficzynowy” - jeden z ratujacych chwyta
uzyciu noszy. ewakuowanego pod pachy, stojagc od strony jego gtowy, a drugi
pod kolana, stojgc tylem do ratowanego. Ewakuowanego

wynoszg nogami do przodu. 44



Techniki transportu c.d.

Rys.3 Przenoszenie ,chwytem strazackim” -
polega na tym, ze ratowany po odpowiednim
chwycie wstepnym wykonanym przez
ratujgcego, znajduje sie w poprzecznym
utozeniu - zwisajgc na jego barkach. Ratujgcy ma
jedna reke przetozong pomiedzy nogami
ratowanego, trzymajgc go za reke na wysokosci
nadgarstka, druga reka ratowanego zwisa
swobodnie z tytu. Ratujgcy ma réwniez drugg
reke wolng i moze jej uzy¢ np. do przytrzymania
sie poreczy schoddw, bocznic drabiny itp..
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Rys.4 Podczas przenoszenia ,uchwytem
tlumokowym” - ratowany zaktada rece od
tyly przez ramiona ratownika, aby zwisaty
one na piersi ratujgcego. Ciato powinno
spoczywaé na plecach ratownika w taki
sposdb, aby nogi zwisaty 15 - 20 cm nad
ziemig. W okreslonych wypadkach ratujacy
przytrzymuje zwisajgce rece przenoszonego,
Moze tez czyni¢ to reka, uzywajac drugiej do
lepszego utozenia i przytrzymania
ratowanego na plecach lub ztapania sie
poreczy, np. przy schodzeniu po schodach.

/

Rys.5 Przenoszenie ,chwytem na
barana” - ratowany lezy na plecach
ratownika i przytrzymuje sie rekami za
jego szyje. Ratujgcy podchwytem pod
kolana przytrzymuje ratowanego w ten
sposdb, aby srodek ciezkosci
ratowanego znajdowat sie na wysokosci
krzyza ratujgcego. Ratownik, podobnie
jak w wypadku chwytu ,ttumokowego”
jest lekko pochylony do przodu.



Techniki transportu c.d.

Rys.6 Przenoszenie ,na stoteczku”-
ratownicy odpowiednim uchwytem
dtoni tworzg siedzenie z rak, na
ktérych siada ratowany, trzymajac
ratownikéw za szyje. Ratownicy lekko
zwroceni do  siebie, ukosnie do
kierunku ewakuacji, Wynoszg
ratowanego.

Rys.7  Przenoszenie ,chwytem
hustawkowym” - ratownicy chwytaja
sie za rece ,zewnetrznie”, wktadajac je
pod siedzenie ratowanego, rekami
~wewnetrznymi’ po wzajemnym
uchwycie na  wysokosci  tokcia
zabezpieczajg ratowanego od tytu,
tworzgc wsparcie na wysokosci gérne;j
czesci jego plecow.

Rys.8  Wynoszenie  oséb przy
zastosowaniu ,stoteczka” moze mieé
miejsce wowczas, gdy ewakuowany
jest w stanie pomagac sobie rekami.
Chwyt ,hustawkowy” stosuje sie w
wypadku ratowania o0sdb, ktére
doznaty obrazen jednej lub obu rak i
nie moga trzymac sie za szyje
ratownikéw



Techniki transportu c.d.




Techniki transportu - sprzet do ewakuacji oséb
OzN

Urzadzenia wspomagajace stuzg do bezpiecznej ewakuacji oséb o ograniczonej mozliwosci
poruszania sie (uzytkownikéw wodzkdéw, kobiet w cigzy, oséb z czasowa niepetnosprawnoscig,

senioréw itp.):
@——Regulowane

oparcie glowy

wozki (krzesta) ewakuacyjne - stosowane do ewakuacji w pozycji siedzacej po schodach w dét
lub w gdre i w dot,
r— - Materace i maty ewakuacyjne - stosowane do ewakuacji w pozycji lezagcej, przeznaczone dla
e ﬁ 0sdb, ktére nie moga byé ewakuowane za pomocg krzesta / wézka lub do miejsc, gdzie krzesto
Siedzisko \ p czy wozek moga by niewygodne w uzyciu (np. na waskich klatkach schodowych).
Mata i materac unieruchamiajg pacjenta za pomoca paséw bezpieczenstwa, dajgc mozliwos¢
) T bezpiecznej ewakuacji poziomej i pionowej).

Z QUMOoWYm pasem

Uchwyt do

przengizenia . 1 Nie zalecane w_ przypadku oséb z
\7 C porazeniem miesniowym.

/

Podndzek
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@ Sposoby komunikowania sie z osobami z
problemami natury psychicznej / autyzmu

Przy powitaniu, popatrz w oczy i uSmiechnij sie. Ten gest osmieli i da poczucie bezpieczenstwa.

Podczas rozmowy buduj zdania krétkie, najlepiej proste, nigdy - wielokrotnie ztozone. Uzywaj stéw
powszechnie znanych, ogranicz do minimum stownictwo specjalistyczne.

Formutuj komunikaty w sposéb spokojny i zrozumiaty.
Zwracaj sie bezposrednio, np. opusc budynek, idz schodami.

Wykaz sie cierpliwoscig, staraj sie zachowac delikatny ton wypowiedzi, nie naciskaj na szybsze
wykonywanie czynnosci.

Unikaj uszczypliwosci i nieprzychylnych komentarzy, ktére dla osoby z problemami zdrowia
psychicznego moga by¢ szczegdlnie dotkliwe.
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Podczas ewakuacji osdb z dysfunkcjami natury psychologicznej
w tym autyzmu nalezy pamietac

Osoby z problemami zdrowia psychicznego/ autyzmu odczuwajg dyskomfort zwigzany
z przebywaniem w duzym, zaciemnionym pomieszczeniu.

Sg szczegodlnie narazone na hatas, dzwieki o zbyt silnym natezeniu, np. systemy sygnalizacji
dzwiekowej, przestarzate systemy oswietlenia (szkodliwe dla wzroku $wietlowki jarzeniowe).

Moga odczuwaé lek przebywajgc w zattoczonym miejscu, moze on powodowacé zachowania
nieadekwatne do sytuacji, np. nerwowe poruszanie sig, chodzenie bez celu czy nadmierng potliwos¢.

U oséb z problemami zdrowia psychicznego mogg wystgpi¢ zaburzenia funkcji poznawczych,
zwigzanych z przetwarzaniem informacji, np. problemy ze spostrzeganiem, zdolnoscig rozumienia,
uwagg, pamiecig, logicznym mysleniem, dlatego osobom tym trudnos¢ moze sprawiaé np.
zrozumienie wydawanych komunikatéw.

Niepetnosprawnosé¢ intelektualna czy nadwrazliwos¢ lub niedowrazliwo$é na bodzce dzwiekowe
i wizualne w niektdrych przypadkach znacznie utrudnia lub catkowicie uniemozliwia samodzielne
opuszczenie strefy zagrozenia.
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e o V4

Wskazowki dotyczgce ewakuacji osdb z problemami natury
psychologicznej w tym autyzmu

Traktuj kazda osobe jako indywidualng jednostke.
Zapewnij, 0 swojej pomocy.

W sytuacji ataku panicznego leku odwréé uwage, zadawaj pytania, informuj o podejmowanych czynnosciach, poméz osobie zapanowac nad

oddechem np. poprzez gtosne liczenie lub oddychanie do papierowej torebki.

Wyznacz osobe asystujgca (osoba zaufana!), ktéra w spokojny, stanowczy, profesjonalny sposéb przeprowadzi OzN w bezpieczne miejsce.
Wprowadz czytelne oznaczenia waznych miejsc w budynku, w tym drég ewakuacyjnych i miejsc schronienia.

Szerokos$¢ spektrum autyzmu wymaga personalizacji dziatan prewencyjnych, zwtaszcza w kwestiach wrazliwosci sensorycznej i reakcji na stres.

Informuj (szkolenia) o rozktadzie najblizszych pomieszczen. Wskaz i oznacz wszystkie mozliwe, otwarte wyjscia z budynku,pomieszczen, w tym

wyjscia ewakuacyjne.

Jesli nie wystepuje sprzezenie / wspdtwystepowanie niepetnosprawnosci, osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng sg w stanie ustyszec
standardowe alarmy i zapowiedzi gfosowe oraz zobaczy¢ aktywowane wizualne urzadzenia powiadamiajgce, ktére ostrzegaja

o niebezpieczenstwie i koniecznosci ewakuac;ji.
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Panika

Mozliwos¢ wybuchu paniki zawsze istnieje w razie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia w obiektach, w ktérych przebywa wieksza
liczba ludzi. Poznanie istoty tego zjawiska jest bardzo trudne, gdyz nie istniejg mozliwosci eksperymentowania nawet na matg skale.
Pewne jest, ze ludzie wchodzacy w sktad ttumu ogarnietego panika catkowicie tracg swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg sie
elementem poteznego, groZznego, niszczgcego tworu, ktéry nie kieruje sie zadnymi przestankami logicznego myslenia i rzeczywiste;j
oceny sytuacji.

Na rozwdj paniki majg wptyw nastepujgce zjawiska:
szerzenie sie przerazenia w grupie i objawdw strachu u innych,
rozwdj strachu spowodowany niebezpieczenstwem niemozliwym do opanowania,

pojawienie sie jednostkowych zachowan o charakterze panicznym np. paniczny wrzask, paniczna ucieczka, paniczne przepychanie sie
do wyjscia.

Ludzie w czasie ewakuacji ulegaja panice zdecydowanie rzadziej i pézniej, jesli maja poczucie, ze mimo sytuacji zagrozenia
jest ktos, kto nad nimi ,czuwa” i ma jakis plan oparty na wiedzy i doswiadczeniu, dzieki ktéremu uda sie opusci¢ zagrozony
obszar szybko, w miare fatwo i bezpiecznie.
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Panika os6b z niepetnosprawnosciami i
sposoby jej przeciwdziatania

Panike oséb niepetnosprawnych wywotujg nastepujgce czynniki:
gwattowny, dynamiczny ale dajacy sie zaobserwowaé wzrokowo rozwdj zdarzenia, powodujacy zblizenie sie strefy zagrozenia (np.

rozwdj pozaru do wielkosci przekraczajgcej wzrost cztowieka i zblizajgca sie strefa spalania, obnizenie sie strefy zadymienia do

wysokosci, oczu),

nacisk ttumu, w szczegdlnosci dotyczy oséb niewidzgcych oraz niedowidzacych,

brak oswietlenia, w szczegdlnosci dotyczy oséb niepetnosprawnych ruchowo oraz niedostyszacych,

krzyki i wrzaski o charakterze panicznym oséb z ttumu,

nagtly, gtosny alarm pozarowy lub okreslajacy inne zagrozenie, przy jednoczesnym pojawieniu sie symptomow zagrozenia (dym,

temperatura, ptomienie, trzaski, krzyki itp.).

Panika moze zosta¢ opanowana w zarodku lub tez moze sie dynamicznie rozwinag, tak jak
rozwija sie zagrozenie.
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Srodki przeciwdziatania panice s3 rézne, czesto krancowo przeciwstawne. Mozna tu wymienié:

przyktad osobisty,

zdecydowany nakaz,

wykazanie nierealnosci niebezpieczenstwa,
przedstawienie grozby wiekszego niebezpieczenstwa,
uzycie sity,

unieszkodliwienie przywddcéw paniki.

Opanowac ludzi ogarnietych panika, pracych do przodu moga raczej osoby znajdujace sie z tytu ttumu, niz na jego
czele.

W trakcie prowadzenia akcji ratowniczej najczesciej mozna spotkac sie z ulegtymi panice grupami ludzi, znajdujgcymi
sie w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, ktérzy =zatracili poczucie rzeczywistosci i podejmujg
nieprzemyslane i niebezpieczne dziatania, jak np. niewidomy moze ukry¢ sie w miejscu wg niego bezpiecznym, a okaze
sig, ze jest to miejsce wyjatkowo niebezpieczne. W takiej sytuacji najlepszym srodkiem przeciwdziatania bedzie szybkie
dotarcie asystenta osoby niepetnosprawnej do zagrozonej osoby i pozostanie przy niej do czasu
zorganizowania akcji ratowniczej przez jednostki strazy pozarne;.

Sam fakt przybycia kogos z zewnatrz wytwarza u ratowanych przekonanie, ze jednak zagrozenie nie jest tak wielkie i
istniejg drogi ratunku, gdyz w przeciwnym razie nikt by tu nie mégt dotrzec.

Przeciwdziatanie panice jest niezmiernie trudne i nie mozna podac¢ w tym zakresie radykalnych recept. Dokonac tego
moga ludzie obdarzeni autorytetem formalnym, wynikajgcym z tytutu petnionej funkcji czy zajmowanego stanowiska lub
autorytetem nieformalnym wynikajgcym z typu osobowosci. Mowa tu o osobach odwaznych, konsekwentnych,
charyzmatycznych.
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Pochylnie, schody- rozwigzania architektoniczne

Kontrastowe oznaczenie pochylni(z lewej) i schodéw
(z prawej)

Konieczne jest wyrazne, kontrastowe oznakowanie
stopni i pochylni w przebiegu drég ewakuacyjnych.
Zalecane sg pasy o szerokosci 50-100 mm, znajdujace
sie:

w przypadku pochylni - na jej poczatku i koncu,

w przypadku schodow - na pierwszym i ostatnim

stopniu, na

krawedzi pionowej i poziomej stopnia.

Nalezy tez pamieta¢, ze drogi ewakuacyjne nie
moga by¢ prowadzone przez schody i pochylnie

ruchome.
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Oznaczenia dotykowe na drogach ewakuacyjnych-

rozwigzania architektoniczne

Rekomendujemy zastosowanie oswietlenia przy posadzce
w formie listwy przypodtogowej zasilanej z niezaleznego od
sieci zrodta lub montaz bezposrednio w posadzce ciggu
punktow swietlnych, np. w formie strzatek kierujacych do
wyjs¢ i drég ewakuacyjnych.

oznaczenie
dotykowe

1,15-1,30 m

Zalecane usytuowanie opraw oswietlenia awaryjnego:

przy kazdych drzwiach wyjéciowych przeznaczonych do
wyjscia ewakuacyjnego,

w poblizu schodéw - tak, aby kazdy stopien byt
oswietlony bezposrednio,

w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i
przycisku alarmowego,

przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej,

w poblizu kazdej zmiany poziomu,

przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego,
w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

w poblizu kazdego miejsca oczekiwania na ewakuacje,

przy wyijsciach ewakuacyjnych i znakach
bezpieczenstwa.
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Graficzny plan ewakuacji- rozwigzanie sprzetowe

maks. 1,8 m

1

maks. 2,0 m L

Maksymalna odlegto$¢ czytania planu i maksymalna wysokos¢ jego montazu dla
oznaczen o wielkosci 16-20 mm.

Plan sporzgdzany jest:

osobno dla kazdej kondygnacji obiektu
(w przypadku obiektow wielokondygnacyjnych),
nalezy zaznaczy¢ drogi i wyjscia ewakuacyjne,
miejsca  zbidrek, rozmieszczenie  sprzetu
gasniczego oraz  pozostatych  elementéw
systemu bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

wykonany i zamontowany w  sposéb
zapewniajagcy jego maksymalng czytelnosé.
Zaktada sie, ze bedzie ogladany z odlegtosci
nieprzekraczajgcej 2,0 m, a poziom jego
montazu nie powinien przekracza¢ 1,8 m
(optymalna wysokos¢ montazu: 1,2-1,8 m).
Zaleca sie, by oznaczenia na planie i opisy miaty

wielkosé 16-20 mm.
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Dotykowy plan ewakuacji- rozwigzanie sprzetowe

min. 0,7 m

4

0,8-1,0m

Dotykowy plan ewakuacji - podstawowe wymiary

Plan powinien byc¢:

umieszczony wewnatrz obiektu zaraz przy wejéciu do niego
i odzwierciedla¢ przestrzen danej kondygnacji (lub wybrany
jej fragment) oraz najistotniejsze jej elementy,

zorientowany w przestrzeni tak, by kierunek na wprost na
planie  odpowiadat  kierunkowi na  wprost w
obiekcie/przestrzeni (orientacja wszystkich informacji w
stosunku do osoby czytajgcej, a nie do kierunku pdtnocy
lub innego powszechnego systemu orientacji),

umieszczony w sposéb umozliwiajgcy dotarcie do niego
rowniez osobom poruszajgcym sie na wodzkach oraz
niskiego wzrostu (np. umieszczenie na postumencie), z
zachowaniem przestrzeni manewrowej przed planem
(1,5x1,5 m) oraz miejsca na nogi pod nim (o wysokosci

min. 0,7 m, szerokosci min. 0,9 m i gtebokosci min. Obé?m)'



Minimalna ilos¢ sprzetu do ewakuacji osob OzN-

rozwigzanie sprzetowe

Zalecane jest wyposazenie obiektu w urzagdzenia wspomagajgce ewakuacje:
1 wézek lub 1 materac dla 1 osoby na kazdym pietrze budynku przy kazdej ewakuacyjnej klatce schodowej lub

Lokalizacja - przy kazdej ewakuacyjnej klatce schodowej na kazdym pietrze oraz w miejscu oczekiwania na ewakuacje (jesli

wyznaczono).

_—

—
— —
—
—

0,3m

Wneka na sprzet - minimalne rekomendowane wymiary

Minimalne wymiary wneki na woézek lub sktadany
materac to: 1,3 m wysokosci, 0,8 m szerokosci i 0,3 m

gtebokosci.

Wneka moze by¢ otwarta lub zamykana, np. w postaci
szafki.
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Lokalizacja miejsca oczekiwania

Zaleca sie lokalizacje miejsca oczekiwania na ewakuacje w pierwszej kolejnosci jako czes¢ klatki schodowej - w
miare mozliwosci z oknem ratowniczym o szerokosci co najmniej 0,9 m.

Miejsce oczekiwania na ewakuacje jako czesé

klatki schodowej:

wymiary minimalne: 1,5x2,5 m (po lewej)

wymiary optymalne: 3,0x2,5 m (po prawej)
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Lokalizacja miejsca oczekiwania

Zaleca sie lokalizacje miejsca oczekiwania na ewakuacje w pierwszej kolejnosci jako czesé klatki schodowej - w miare
mozliwosci z oknem ratowniczym o szerokosci co najmniej 0,9 m.

Miejsce oczekiwania na ewakuacje jako

czesc klatki schodowej:

wymiary minimalne: 1,5x2,5 m (po lewej)

wymiary optymalne: 3,0x2,5 m (po prawej)
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Lokalizacja miejsca oczekiwania -c.d.

Jesli nie jest mozliwe wykonanie go jako czes¢ klatki schodowej - zalecane jest wykonanie jako czesci przejscia do klatki
schodowe;j

Miejsce oczekiwania na ewakuacje jako
czesc¢ przejscia do klatki schodowe;:
wymiary minimalne 2,5x1,5 m (po lewej)

wymiary optymalne 4,0x3,0 m (po prawej)
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Lokalizacja miejsca oczekiwania- c.d.

Jesli oba wczesniejsze rozwigzania nie sg mozliwe - zaleca sie wyznaczenie miejsca oczekiwania w osobnym

pomieszczeniu.

Miejsce oczekiwania na ewakuacje jako

osobne pomieszczenie:

wymiary minimalne 3,0x1,5 m (po lewej)

wymiary optymalne 3,0x3,0 m (po prawej)
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